POWIATOWY RAJD ROWEROWY 3
2018 ”i“

Hni
REGULAMIN

W Rajdzie Rowerowym w sobote, 9 czerwca 2018 r. mogg wzigé udziat osoby pragngce
aktywnie spedzic¢ czas wolny, pod warunkiem zobowigzania sie do przestrzegania niniejszego
regulaminu.

Uczestnicy rajdu powinni posiadaé: sprawny technicznie rower, dobre checi i pozytywne
nastawienie. Oprocz roweru zabra¢ nalezy: kurtke wiatrowg, najlepiej peleryne
przeciwdeszczowg, kask, czapke lub chustke na gtowe, okulary przeciw storcu i wiatrowi.
Dobrze jest ze sobg zabra¢ tatki lub detke oraz pompke. Nie bedzie mapy trasy. Na czele
rajdu pojedzie przewodnik. Rajd odbedzie sie niezaleznie od pogody!

. Nazwa Imprezy:
"Rajd Rowerowy Powiatu Gliwickiego z metg na Ziemi Sosnicowickiej".

Il. Termin:
9 czerwca 2018 r. (sobota)

Ill. Trasa rajdu:
(start) Sosnicowice Osrodek Sportu i Rekreacji — Muzeum techniki w Sosnicowicach - Koztéw
— Bojszdw — Rachowice - Osrodek Sportu i Rekreacji So$nicowice (meta) .

IV. Dtugos¢ trasy
ok. 20 km (w obie strony)

V. Cel rajdu
e Promocja gminy i powiatu gliwickiego, poprzez poznawanie waloréw przyrodniczych,
atrakcji turystycznych i rekreacyjnych.
e Popularyzacja aktywnego wypoczynku.

VI. Organizatorzy
Gmina Sos$nicowice
Powiat Gliwicki

VII. Koordynatorzy
Leszek Kotodziej — Urzagd Gminy Sosnicowice tel. 32 335 86 07
Magdalena Fiszer-Rebisz — Starostwo Powiatowe w Gliwicach tel. 32 332 66 53

VIII. Patronat medialny
Miesiecznik ,Miasteczko”, ,,Wiadomosci Powiatu Gliwickiego”.

IX. Program Rajdu
e godz. 10.15 zbidrka w Sosnicowicach na starcie rajdu przy OSiR ul. Raciborska 39 (na
miejsce zbidrki uczestnicy przybywajg we wtasnym zakresie),



e godz. 10.20 komunikaty techniczne,
e godz. 10.30 wyjazd na trase,
e ok. godz. 13.30 powrét z trasy.

X. Uczestnicy rajdu: do udziatu w rajdzie zapraszamy wszystkich chetnych. Udziat dzieci
i mfodziezy do 18. roku zycia wytacznie pod opieka dorostych.

Xl. Zapisy
e bezposrednio przed startem na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji Sosnicowice ul.
Raciborska 39.

XIl. Warunki uczestnictwa
1. Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest akceptacja regulaminu rajdu oraz
podporzgdkowanie sie decyzjom kierownictwa rajdu.

2. Uczestnikiem rajdu rowerowego moze by¢ osoba, ktéra spetnia nastepujace warunki:
e jest petnoletnia,
e jest niepetnoletnia i jedzie w towarzystwie opiekuna (posiada pisemng zgode
rodzicow lub opiekunéw prawnych).

3. Kazdy uczestnik powinien posiada¢ sprawny technicznie rower.

4. W trakcie jazdy nalezy dostosowaé predkos$é¢ do przewodnika rajdu oraz sytuacji na
drodze.

5. Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

6. Podczas postoju nie nalezy tarasowaé drogi. Postoje bedg organizowane poza jezdnia.

7. W przypadku braku pobocza, dopuszcza sie korzystanie z jezdni (w miescie i poza
miastem) na zasadach okreslonych w kodeksie drogowym, pamietajac, ze obowigzuje jazda
w kolumnie. Kolumna moze liczy¢ do 10 oséb i porusza sie po prawej stronie jezdni. Nalezy
zachowac¢ odlegtos¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m. Podczas jazdy
w kolumnie nalezy zachowac¢ 50-100 m odlegtos$ci pomiedzy poszczegdlnymi grupami.

8. Zabrania sie oddalania lub opuszczenia rajdu bez uprzedniego powiadomienia
koordynatora rajdu (kontakt do kierownika bedzie podany w dniu rajdu na odprawie
technicznej).

9. W przypadkach szczegdlnych kierownik rajdu ma prawo do wycofania uczestnika z dalszej
jazdy w sytuacji, gdy nie jest on fizycznie zdolny, aby jg kontynuowaé.

10. Rajd bedzie odbywac sie przy nieograniczonym ruchu drogowym. Wszyscy uczestnicy
muszg zachowac szczegdlng ostroznos¢ i zobowigzujg sie bezwzglednie przestrzegaé

przepisdw o ruchu drogowym.

11. Polecenia policji i stuzb organizatoréw sg dla wszystkich uczestnikdw wigzace.
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Niedostosowanie sie uczestnika do polecen powoduje natychmiastowe wykluczenie
uczestnika z rajdu.

12. Kazdy uczestnik rajdu powinien posiadaé¢ dokument tozsamosci.
13. Wskazane jest posiadanie telefonu komérkowego.

14. Uczestnicy rajdu biorg odpowiedzialnosé za wtasciwy stan techniczny roweréw, wszelkie
ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajace postoju muszg odbywaé sie
w bezpiecznym miejscu, na poboczu.

XIll. Wszyscy uczestnicy proszeni s3 o niezasmiecanie trasy rajdu i szczegélng troske
o srodowisko naturalne.

XIV. Obowigzki organizatoréw

1. Organizatorzy, wszystkie osoby z nimi wspdtpracujgce, a takze osoby zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacja imprezy nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktore wystgpig przed, w trakcie lub
po rajdzie rowerowym.

2. Organizatorzy zapewniajg udziat w imprezie stuzby medyczne;j.

3. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
imprezy.

4. Za szkody wyrzgdzone przez uczestnikdw wobec innych uczestnikdow jak i oséb trzecich
organizatorzy nie odpowiadaja.

5. Organizatorzy nie biorg zadnej odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki
spowodowane przez uczestnikéw rajdu, w ktérych brali oni udziat.

6. Udziat w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wifasng
odpowiedzialno$¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych =zastanych na trasie.

7. Organizatorzy zapewniajg poczestunek oraz drobny upominek rzeczowy dla wszystkich
uczestnikéw, ktérzy ukoncza rajd.

XV. Postanowienia koncowe
1. Uczestnictwo w rajdzie jest bezptatne.

2. Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkéw lezy w gestii uczestnikéw rajdu, ktérzy biorg
w nim udziat na wtasna odpowiedzialno$¢ (organizatorzy nie zapewniajg ubezpieczenia!).

3. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie wyrzgdzone przez
siebie szkody. Przez akceptacje niniejszego regulaminu uczestnicy zrzekajg sie prawa
dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatorow lub ich zleceniobiorcow w razie
wypadku lub szkody zwigzanej z rajdem.



4. Uczestnicy ponosza petng odpowiedzialno$é¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
podczas rajdu rowerowego.

5. W czasie catej imprezy obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania alkoholu.

6. Za skutki naruszenia przepisow Kodeksu Ruchu Drogowego i innych przepiséw prawa
uczestnik odpowiada osobiscie.

7. Wszyscy uczestnicy startujgc w rajdzie wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw
w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych
organizatorow i patronéw medialnych.

8. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatorow. W sprawach spornych
decyzja organizatorow jest decyzjg ostateczng. Nieznajomos¢ regulaminu nie zwalnia
uczestnika od jego przestrzegania.



